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Dentición ectópica en los niños
(Ectopic Eruption of Teeth, Pediatric)

La dentición ectópica ocurre cuando un diente definitivo (permanente) de un niño sale (erupciona) en
una posición anormal. El diente permanente puede crecer por delante o por detrás de los dientes de
leche del niño. Además, el diente permanente puede quedar atascado por debajo de un diente de leche y
crecer torcido.

Los dientes permanentes suelen aparecer por detrás de los dientes de leche frontales (incisivos).
Generalmente, esto no requiere tratamiento. Hay distintos tipos de denticiones ectópicas que pueden
necesitar tratamiento para evitar el desarrollo de otros problemas dentales.

CAUSAS

Cualquier afección que altere el espacio normal entre los dientes de leche puede causar la dentición
ectópica. La mayoría de los casos se deben a que la caída de los dientes de leche y la salida de los
permanentes ocurren en momentos que no son los normales, por ejemplo:

• Los dientes de leche se caen muy pronto. Esto altera los espacios en la boca del niño.
• Los dientes de leche se caen muy tarde. Esto puede obstruir la ruta de salida los dientes
permanentes.

Algunas otras causas son las siguientes:

• No tener el número normal de dientes de leche. Esto puede alterar los espacios en la boca.  
• Tener más dientes permanentes que lo normal (hiperdoncia).  
• Tener una boca pequeña. Esto significa que no hay suficiente espacio para todas las piezas
dentales.

• Tener una lesión en la boca o en los maxilares.  

FACTORES DE RIESGO

Es más probable que esta afección se manifieste en:

• Los niños que tienen antecedentes de dentición ectópica.
• Los niños que tienen entre 6 y 13 años.
• Los niños con antecedentes de labio leporino o hendidura del paladar.

SÍNTOMAS

Es posible que la dentición ectópica no cause ningún síntoma. Si hay síntomas, estos pueden incluir lo
siguiente:

• Dolor agudo al masticar la comida.
• Dolor u opresión permanentes.
• Sensibilidad a los alimentos fríos o calientes.
• Hinchazón de las encías.
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• Piezas dentales superiores e inferiores que no están alineadas (oclusión dental defectuosa).
• Piezas dentales que están apiñadas o torcidas.
• Dificultad para masticar.

DIAGNÓSTICO

El odontólogo del niño puede descubrir la dentición ectópica durante un examen odontológico de
rutina. Las radiografías dentales pueden mostrar un diente permanente que está desalineado antes de
que este salga. También pueden hacerle otros estudios, como los siguientes:

• Radiografías adicionales.
• Fotografías del rostro.
• Modelos en yeso de las piezas dentales (impresiones).

TRATAMIENTO

El tratamiento de esta afección depende de la posición y de la etapa de la dentición. El tratamiento
temprano puede evitar problemas en el futuro. El objetivo del tratamiento es hacer más espacio para el
crecimiento de los dientes permanentes. El tratamiento puede incluir lo siguiente:

• La extracción de dientes de leche.  
• El uso de aparatos de ortodoncia. Estos incluyen separadores, paladares o aparatos de ortodoncia.
 

• Cirugía bucodental para dejar al descubierto un diente que está a punto de salir.  

INSTRUCCIONES PARA EL CUIDADO EN EL HOGAR

• Asegúrese de que el niño se cepille los dientes dos veces al día.
• Concurra a todas las visitas de control como se lo haya indicado el odontólogo pediatra. Esto es
importante.

SOLICITE ATENCIÓN MÉDICA SI:

• Al niño le aparece un dolor nuevo o su dolor se intensifica.
• El niño tiene problemas para masticar.
• El niño presenta nuevos síntomas.
• Los síntomas del niño empeoran.

Esta información no tiene como fin reemplazar el consejo del médico. Asegúrese de hacerle al médico
cualquier pregunta que tenga.
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